
بروشور معلومات دوا برای

تیوتپا 
)THIOTEPA(

این بروشور باید همراه با کتابچه رهنمای مصرف دوای 
تکمیلی )CMI( که در همه دواخانه ها قابل دسترس است، 

استفاده شود.
این بروشور حاوی معلوماتی راجع به تیوتپا از جمله جزئیاتی در 
مورد عوارض جانبی آن است. البته همه عوارض جانبی احتمالی 

را شامل نمی شود.

نوع و شدت هر یک از عوارض جانبی در هر طفل متفاوت است. 
بعضی از این عوارض جزئی بوده و در خانه قابل تداوی هستند. 

ولی ممکن است بعضی دیگر جدی تر باشند و ضرورت به بررسی 
و مراقبت صحی داشته باشند. عوارض جانبی دواهای تداوی بطور 
مداوم با معاینه خون و معاینات کلینیکی تحت نظر قرار می گیرند. 

اگر راجع به عوارض جانبی دواهای تداوی سوالی دارید، لطفا با 
داکتر معالج خود صحبت نمایید. همچنان اگر طفل شما در جریان 

دوره تداوی مشکل یا عوارض جانبی خاصی را تجربه کرد، لطفا با 
داکتر معالج خود، مشاور نرس کلینیک یا کارمندان دواخانه مشوره 

نمایید.

موارد مصرف
• کیموتراپی به عنوان بخشی از فراهم سازی شرایط )آماده 	

سازی( برای پیوند مغز استخوان

نام های دیگر
••Thioplex®

• 	Tespa

اشکال
• مایعی شفاف و بی رنگ	

• رقیق شده در خریطه مایعات	

طریقه مصرف
مصرف همیشه باید در محیط شفاخانه صورت بگیرد

• تزریق داخل وریدی 	

عوارض جانبی ادامه در پشت صفحه
شایع

هرچه عاجل
)الی 2-1 روز بعد از 

مصرف دوا(

با تاخیر
)الی 2-1 هفته بعد از 

مصرف دوا(

• حالت تهوع یا استفراغ	

• سوزش جلد	

• خستگی	

• ضعف عمومی بدن	

• کاهش تعداد حجرات 	
خونی

• موکوزیت )التهاب یا 	
زخم دهن و بطن( یا 

خشکی دهن

• ناباروری )عوارض 	
موخر(

وقوع کمتر
• ریزش مو	

• اسهال	

• شکم دردی	

• کاهش اشتها	

• جوش جلد	

• تیرگی جلد	

• سردردی	

• سرچرخی یا خواب آلودگی	

• سوزش یا درد چشم	

• تاری دید	

• تغییر انزایم کبدی	



عوارض جانبی )ادامه(
نادر

• عکس‌العمل های آلرژیک که ممکن است خطر جانی داشته 	
باشد. علایم عکس‌العمل شدید ممکن است بشمول جوش و کهیر 

جلد، تورم و مور مور شدن لب ها و رو، نفس تنگی و فشار 
خون پایان که ممکن است باعث غش شود. در صورت مشاهده 

هر یک از علایم فوق هرچه عاجل با داکتر معالج خود به 
تماس شوید. 

• مشکل در دفع ادرار	

• سرطان خون یا تومور جدید )بسیار نادر(	

معلومات بیشتر
• تیوتپا می تواند باعث سوزش جلد شود. اگر دوز بالای تیوتپا 	

برای پیوند مغز استخوان مصرف شود، همراه با عرق دفع 
می شود و می تواند باعث سوزش و صدمه رسانی به جلد 

شود. این اتفاق ممکن است در هر جایی از بدن اتفاق بیفتد، 
مخصوصا در کشاله ران، زیر قول و چین و چروک های جلد.

• در وقت مصرف تیوتپا و 24 ساعت بعد از مصرف آخرین 	
دوز از این دوا:

هر 6 ساعت یکبار حمام کنید. برای شستشوی جلد صرفاً  	-
از آب استفاده نمایید. برای خشک کردن جان‌پاک را 

روی جلد بگذارید، آن را روی جلد کش نکنید. به نقاطی 
مثل کشاله ران، زیر قول و چین و چروک جلد توجه 

خاص نمایید. اگر کمکی می کند، در زمان حمام کردن از 
دستکش استفاده نمایید.

لباس های گشاد بپوشید. لباس ها و کمپل خواب باید با هر  	-
بار حمام رفتن تبدیل شوند. اگر در تبدیل لباس یا کمپل به 

شما کمکی می کند، از دستکش استفاده نمایید.
اگر از دایپر استفاده می کند، هر 2 ساعت آن را تبدیل  	-

کنید. حتی اگر دایپر ها چتل نشده باشند هم باید تبدیل 
شوند. مقعد را با آب گرم و لیف حمام بشویید، از دستمال 
مخصوص نوزادان استفاده نکنید. در زمان تبدیل دایپر از 

دستکش استفاده نمایید.

والدین/نرس ها در وقت تماس مستقیم طولانی مدت با جلد  	-
مریض، باید لباس هایی با آستین بلند بپوشند.

از هیچ نوع محصول مرطوب کننده، لوشن، کرم،  	-
دئودورانت یا ضد تعریق برای جلد استفاده نکنید. اینگونه 

محصولات می توانند عرق و تیوتپا را در جلد محبوس 
کنند و باعث سوزش و صدمه بیشتر شوند.

از چست و پانسمان استفاده نکنید. ممکن است یک  	-
پانسمان خط مرکزی جابجا شود. قبل از شروع مصرف 
تیوتپا و بعد از مصرف آخرین دوز این دوا، یک نرس 

پانسمان خط مرکزی را تبدیل خواهد کرد.

• قبل از استفاده هر دوای دیگری از جمله دواهای بدون نسخه و 	
مکمل ها، با داکتر معالج یا فارمسیست خود مشوره نمایید.

• از تابش شدید نور آفتاب پرهیز کنید و از کرم ضد آفتاب حاوی 	
SPF بالا استفاده نمایید.

• همه دواها را به دور از دسترس اطفال نگهداری نمایید. 	

ارتباط
جهت کسب معلومات بیشتر یا مکالمه راجع به هر نوع تشویش شما راجع به دواهای طفلتان، لطفا با مرکز سرطان اطفال 

)Children’s Cancer Centre( شفاخانه طفل خود، به تماس شوید:

• 	 )03) 9345 6290 (Royal Children’s Hospital Children’s) دواخانه انکولوژی شفاخانه سلطنتی اطفال

• 	)Monash Children’s Hospital Cancer Centre( مرکز سرطان شفاخانه اطفال موناش 
3456 8572 (03) یا بخش فارمسیستی 3464 8572 (03)

سلب مسئولیت: این معلومات ذریعه سرویس یکپارچه سرطان اطفال و از معلومات به دست آمده از دیپارتمنت فارمسیستی 
مرکز سرطان شفاخانه سلطنتی اطفال )Royal Children’s Hospital Children’s Cancer Centre( و شفاخانه 

اطفال موناش )Monash Children’s Hospital(، آماده شده است. این معلومات صرفاً برای تعلیم تهیه شده است و 
نباید آن را جایگزین توصیه های داکتر معالج یا دیگر مسئولین متخصص مراقبت صحی دانست. اگر راجع به محتوای این 

معلومات یا هر نوع مسئله طبی دیگری سوال دارید، توصیه می شود که با داکتر معالج خود، داکتر فارمسیست یا دیگر 
مسئولین متخصص مراقبت صحی مشوره نمایید. این معلومات در تاریخ نگارش صحیح و درست تلقی شده اند، با این حال 

تغییرات محتمل بعد از زمان انتشار این کتابچه، ممکن است بالای صحت این معلومات تاثیر بگذارد.

اکتبر 2021
www.vics.org.au/pics ارائه شده در

Dari


