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塞替派(THIOTEPA)

本宣传页应与完整的消费者药物信息(CMI)一
起使用，后者可从任何药店获取。
本宣传页包含了有关塞替派的信息，包括对已知副作用
的详细说明。它并未列出所有可能的副作用。

每个孩子遇到的副作用的类型和严重程度都不同。有些
副作用是轻微的，可在家中轻松处理。然而，其他的副作
用可能比较严重，需要及时就医。治疗的副作用通过血
液检查和临床检查进行常规监测。如果您在治疗期间对
副作用有任何疑问，请与您的医生讨论。另外，如果您的
孩子在治疗过程中遇到任何问题或副作用，请联系您的
医生、临床护士顾问/协调员或药房工作人员寻求建议。

用途
•	 用于骨髓移植调理（准备）的化学疗法

其他名称
•	 Thioplex®

•	 Tespa

外观
•	 无色透明的液体

•	 在一袋液体中稀释

使用方法
在医院由医护人员进行

•	 静脉输液 

副作用余下部分见背面

常见

即时
（使用药物后1-2天内）

滞后
（使用药物后1-2周内）

•	 恶心或呕吐

•	 皮肤刺激

•	 疲劳

•	 全身无力

•	 血细胞数量减少

•	 粘膜炎（口腔和肠
道的炎症或溃疡）
或口腔溃疡

•	 不孕不育（晚期效
应）

不太常见
•	 脱发

•	 腹泻

•	 腹痛

•	 食欲不振

•	 皮疹

•	 皮肤变黑

•	 头痛

•	 头晕或感觉困倦

•	 眼睛刺激或酸痛

•	 视力模糊

•	 肝脏酶学改变



副作用（续）
罕见
•	 可能会危及生命的过敏反应。严重反应的症状可能

包括皮疹或荨麻疹，嘴唇和脸部肿胀或刺痛，以及可
能导致晕厥的呼吸困难和低血压。如果出现上述任
何症状，请立即就医。 

•	 排尿困难

•	 新的白血病或肿瘤（非常罕见）

联系方式
如果您想了解更多信息，或者想讨论对于孩子用药的任何疑虑，请随时与医院的儿童癌症中心联系：

•	 皇家儿童医院肿瘤药房（Royal Children’s Hospital Oncology Pharmacy） (03) 9345 6290

•	 莫纳什儿童医院癌症中心（Monash Children’s Hospital Cancer Centre）(03) 8572 3456 或药剂师咨
询台（Pharmacist desk）(03) 8572 3464

免责声明：本资料由儿科综合癌症服务部（Paediatric Integrated Cancer Service）编写，并由皇
家儿童医院（Royal Children’s Hospital）和莫纳什儿童医院（Monash Children’s Hospital）的儿
童癌症中心药房提供资料。这些信息仅用于教育目的，不可替代您的医生或其他专业医疗机构的
建议。如果您对本资料的内容或任何其他医疗事项有具体疑问，建议您咨询您的医生、药剂师或
其他专业医疗服务提供方。本资料在发布之日被认为是真实和正确的，但发布后情况的变化可能
会影响本资料的准确性。
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其他信息
•	 塞替派可引起皮肤刺激。在骨髓移植中使用较高剂

量时，塞替派会随汗液排出，并会刺激和损害皮肤。
这可能发生在身体的任何部位，特别是腹股沟、腋窝
和皮肤皱褶处。

•	 在接受塞替派治疗期间，以及最后一剂塞替派治疗
结束后的24小时内。

-  �每6小时洗一次澡或淋浴。仅用水清洗皮肤。拍
干皮肤，避免摩擦。要特别注意腹股沟、腋窝和
皮肤褶皱处。如果要帮助患者洗澡或淋浴，请戴
上手套。

-  �穿宽松的衣服。每次洗澡或淋浴时应更换衣服
和床单。如果帮助患者更换衣服或床单，请戴上
手套。

-  �如果患者使用尿片，每2小时换一次。即使尿片
没有弄脏或弄湿，仍应更换。请用温水和毛巾，
而非婴儿湿巾，清洁患者臀部。换尿片时请戴上
手套。

-  �如果可能会长时间直接接触患者的皮肤，父母/
护理人员应该穿上长袖衣服。

-  �不要在皮肤上涂抹保湿剂、乳液、面霜、除臭剂
或止汗剂。它们会将汗液和塞替派滞留在皮肤
上，并导致进一步的刺激和损害。

-  �避免使用绷带和敷料。可将中线敷料留在原处。
护士将在开始使用塞替派之前和最后一剂塞替
派用完之后更换中线敷料。

•	 在使用任何其他药物，包括非处方药和免费药物之
前，请咨询医生或药剂师。

•	 避免过度暴露在阳光下，并使用高SPF值的防晒霜。

•	 将所有药物放在儿童接触不到的地方。 
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