TG GIGI THIEU THUGC CHO

ISOTRETINOIN

TG gigi thiéu nay nén dugc dung kem vgi to
huéng dan si dung hoan chinh (consumer
medicine information - CMI) c6 & bat ky hiéu
thudc nao.

TG gidi thiéu nay chiia nhiing thong tin vé thuéc
Isotretinoin, ké ca chi tiét clia cac tac dung phu da ducc
kham pha. Trong day khéng bao gobm moi tac dung phu
kha di.

Kiéu va mic do nghiém trong clia tac dung phu thé hiénra
sé khac nhau déi vai tung tré. Mot sé tac dung phu rat nhe
va co thé dé dang diéu tri tai nha. Tuy nhién, mot sé tac
dung phu khac co thé nghiém trong han va doi hoi danh
gidy té nhanh chéng. Tac dung phu turviéc diéu tri dugc
giam sat thudng xuyén kem xét nghiém mau va tham kham
lam sang. Néu ban co bat ky thac mac nao vé tac dung phu
trong qua trinh diéu tri, vui long thao luan véi bac si. Ngoai
ra, néu tré gap bat ky van dé hay tac dung phu nao trong
qua trinh diéu tri, vui long lién hé bac s, ¢6 van vién/diéu
phoiviény ta [am sang hodc nhéan vién nha thuéc dé dugc
tuvan.

CONG DUNG
«  Liéu phép dugc dung dé tri mét so loai budu déc

TEN KHAC
«  Roaccutane®
«  Oratane®

«  Apo-lsotretinoin®

DANG BAO CHE
« Viénnang: 5mg, 10mg, 20mg, 30mg va 40mg

CACH DUNG
«  Dbudnguoéng

TAC DUNG PHU Trang tiép tuc

Thudng gap

(Nhiing tac dung phu sau khéng yéu cdu cham socy té)

« Kho moi, kho miéngva kho mai. Co thé dung Vaseline
délam mém méiva [6 mai.

«  Kich Uing mat hoac sung mat. Beo kinh ap trong cé thé

gay kho chiu. Co thé dung nuéc nho mat dé lam bét
kho mat.

+  Dakho, nglia da hoac [6t da va tang nguy cd sam
nang. Khuyén nghi dung kem chéng nang dudng &m
hang ngay.

it gap
(Nhing tac dung phu sau khéng yéu cau cham socy té)
« Tocrung
«  Métmoi
Clng khap va ca
«  Bu6nnon

« Paubung



TAC DUNG PHU (TIEP TUC)
Rat hiém gap

(Tim kiém cham soc y té ngay lap tific néu co6 bat ky tac
dung phu nao sau day xuat hién)

«  PhanUngdiling co thé de doa tinh mang. Nhing triéu
chiing phan ting nghiém trong c6 thé bao gom phat
ban trén da hodc n6i mé day, sung hodc nglfa moi va
mat. kho tha, huyét ap thap dan dén ngét. Tim kiém
cham socy té ngay lap tifc néu co bat ky triéu ching
nao & trén xudat hién.

«  Condau dau bat ngs, nghiém trong va/hodc dai dang,
o thé di kém vai 6i muia va/hodc réiloan thi giac.

«  S6ludng té bao bach cau tang bat ngs. Cac triéu
chiing c6 thé bao gom huyét ap thap, sét va kho the.

«  Daubungnghiém trong, tiéu chay nghiém trong hodc
chady mau tu rudt thang

CACTAC DUNG PHU TIEM AN KHAC

it gap

«  Nongdo enzyme gan, dudng hodc chat béo trong mau
cao

Rat hiém gap

«  Tram cam hodc thay déi tam trang
« Vandéthigiac

«  Ducthéthuytinh

THONG TIN BO SUNG

«  Néudungthuéc trong thai ky, isotretinoin sé gay ra cac
di tat bAm sinh nghiém trong. TAT CA phu nit & dé tugi
sinh con phai uéng thuéc tranh thai trong khi diéu tri
bang isotretinoin va t6i thi€u mot thang sau khi hoan
tat diéu tri. Ngudi cham soc co thai nén tranh tiép xtc
V@i bén trong vién nang,.

«  Totnhatnén udng cungthic an hay siia cd ham lugng
chat béo cao.

« Ubngvién nangvao cung thai diém moi ngay.

« Nénnuotvién nang. Néu khong thé nudt, hay hoiy
kién dugc si.

«  Néuban quén uéng moét liéu, khong dugc uéng thém
licu. Hay hoiy kién bac si hodc dudc si dé biét cach
quan ly liéu bi thiéu.

«  Hoiykién bac si hodc dugc sitrude khi dung bat ky
thudc nao khac, bao gom ca thuée khong ké toa va
thuéc bo sung.

«  DETAT CAthubc xa khoi tam tay tré em.

«  Tranhtiép x(ic qua nhiéu véi anh ndng mat tréi, mac
quan o chéng nang va dung kem chéng nang cé do
SPF cao.

LIEN HE

Dé biét thém thong tin hodc dé thao luén bat ky van dé nao vé thudc cuia tré, ban cé thé lién hé Trung tam Ung
thu Tré em (Children’s Cancer Centre) ctia bénh vién diéu tri cho con ctia ban:

«  Nhathuéc Khoa ung thu thudc Bénh vién Nhi Hoang gia (Royal Children’s Hospital) (03) 9345 6290

«  Trungtam Ung Thu (Cancer Centre) thudc Bénh vién Nhi Monash (Monash Children’s Hospital)

(03) 8572 3456 hodc phong dugc si (03) 8572 3464

Mién trlr trach nhiém: Thong tin nay dugc Dich vu Ung thu Két hgp Nhi khoa (Paediatric Integrated
Cancer Service) v&i su dong gdp clia Khoa Dugc Trung tam Ung thu Tré em (Children’s Cancer Centre)
& Bénh vién Nhi Hoang gia (Royal Children’s Hospital) va Bénh vién Nhi Monash (Monash Children’s
Hospital). Thong tin nay chi mang muc dich giao duc va khong nén xem la thay thé cho [6i khuyén
clia bac sthodc nhan vién y té chuyén nghiép khac. Néu ban co nhiing cau hoi cu thé vé ndi dung cua
thong tin nay hodc van déy té nao khac, ban nén tham van véi bac si, dugc st hodc nhan viény té
chuyén nghiép khac. Thong tin nay [a dugc xem la dung va chinh xéc & thai diém xudt ban, tuy nhién,
c6 nhiing thay déi sau thai diém xuét ban cé thé anh hudng dén tinh chinh xéc ctia thong tin nay.
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