
بروشور معلومات دوا برای

اتوپوساید 
)ETOPOSIDE(

برای مصرف خوراکی

این بروشور باید همراه با کتابچه رهنمای مصرف دوای 
تکمیلی )CMI( که در همه دواخانه ها قابل دسترس است، 

استفاده شود.
این بروشور حاوی معلوماتی راجع به اتوپوساید و اتوپوساید فسفات 

از جمله جزئیاتی در مورد عوارض جانبی آن است. البته همه 
عوارض جانبی احتمالی را شامل نمی شود.

نوع و شدت هر یک از عوارض جانبی در هر طفل متفاوت است. 
بعضی از این عوارض جزئی بوده و در خانه قابل تداوی هستند. 

ولی ممکن است بعضی دیگر جدی تر باشند و ضرورت به بررسی 
و مراقبت صحی داشته باشند. عوارض جانبی دواهای تداوی بطور 
مداوم با معاینه خون و معاینات کلینیکی تحت نظر قرار می گیرند. 

اگر راجع به عوارض جانبی دواهای تداوی سوالی دارید، لطفا با 
داکتر معالج خود صحبت نمایید. همچنان اگر طفل شما در جریان 

دوره تداوی مشکل یا عوارض جانبی خاصی را تجربه کرد، لطفا با 
داکتر معالج خود، مشاور نرس کلینیک یا کارمندان دواخانه مشوره 

نمایید.

موارد مصرف
• کیموتراپی برای تداوی بعضی از انواع سرطان خون، تومور 	

جامد و تومور مغزی

دو نوع
• اتوپوساید	

• اتوپوساید فسفات	

نام های دیگر
• 	VP-16

• ®Vepesid )نام تجارتی کپسول های اتوپوساید(	

• ®Etopophos )نام تجارتی برای اتوپوساید فسفات(	

اشکال
• اتوپوساید: کپسول های کلان گلابی رنگ – 50 ملی گرام و 	

100 ملی گرام

• اتوپوساید فسفات شکل محلول در آب اتوپوساید است. این یک 	
مایع شفاف و بی رنگ است که در سرنگ خوراکی شخص 

تهیه می شود

طریقه مصرف
• خوراکی	

عوارض جانبی
شایع

هرچه عاجل
)الی 2-1 روز بعد از 

مصرف دوا(

با تاخیر
)الی 2-1 هفته بعد از 

مصرف دوا(

• حالت تهوع	

• استفراغ	

• کاهش اشتها	

• کاهش تعداد حجرات 	
خونی

• ریزش مو	

نادر
• عکس‌العمل های آلرژیک که ممکن است خطر جانی داشته 	

باشد. علایم عکس‌العمل شدید عبارتند از جوش و کهیر جلد، 
تورم و مور مور شدن لب و رو، مشکل در تنفس و کاهش 
فشار خون که باعث غش می شود. در صورت مشاهده هر 

یک از علایم فوق هرچه عاجل با داکتر معالج خود به تماس 
شوید.



معلومات بیشتر
• کپسول های اتوپوساید باید با معده خالی و 1 ساعت قبل یا 2 	

ساعت بعد از وعده غذایی مصرف شوند.

• کپسول ها باید بلعیده شوند. اگر امکان بلعیدن کپسول نبود، با 	
فارمسیست خود مشوره نمایید.

• مایع خوراکی اتوپوساید فسفات را می توان همراه یا بدون غذا 	
مصرف نمود.

• برای مصرف مایع خوراکی، هر سورنگ باید یک بار 	
مصرف شود. بعد از مصرف سرنگ ها را دور بیندازید.

• شربت را در یخچال نگهداری نمایید.	

• اگر مصرف یک دوز را فراموش کردید، دوز اضافه مصرف 	
نکنید. راجع به مدیریت دوز فراموش شده، با داکتر معالج یا 

فارمسیست خود مشوره نمایید.

• قبل از استفاده هر دوای دیگری از جمله دواهای بدون نسخه و 	
مکمل ها، با داکتر معالج یا فارمسیست خود مشوره نمایید.

• همه دواها را به دور از دسترس اطفال نگهداری نمایید.	

• از تابش شدید نور آفتاب پرهیز کنید و از کرم ضد آفتاب حاوی 	
SPF بالا استفاده نمایید.

ارتباط
جهت کسب معلومات بیشتر یا مکالمه راجع به هر نوع تشویش شما راجع به دواهای طفلتان، لطفا با مرکز سرطان اطفال 

)Children’s Cancer Centre( شفاخانه طفل خود، به تماس شوید:

• 	 )03) 9345 6290 (Royal Children’s Hospital Children’s) دواخانه انکولوژی شفاخانه سلطنتی اطفال

• 	)Monash Children’s Hospital Cancer Centre( مرکز سرطان شفاخانه اطفال موناش 
3456 8572 (03) یا بخش فارمسیستی 3464 8572 (03)

سلب مسئولیت: این معلومات ذریعه سرویس یکپارچه سرطان اطفال و از معلومات به دست آمده از دیپارتمنت فارمسیستی 
مرکز سرطان شفاخانه سلطنتی اطفال )Royal Children’s Hospital Children’s Cancer Centre( و شفاخانه 

اطفال موناش )Monash Children’s Hospital(، آماده شده است. این معلومات صرفاً برای تعلیم تهیه شده است و 
نباید آن را جایگزین توصیه های داکتر معالج یا دیگر مسئولین متخصص مراقبت صحی دانست. اگر راجع به محتوای این 

معلومات یا هر نوع مسئله طبی دیگری سوال دارید، توصیه می شود که با داکتر معالج خود، داکتر فارمسیست یا دیگر 
مسئولین متخصص مراقبت صحی مشوره نمایید. این معلومات در تاریخ نگارش صحیح و درست تلقی شده اند، با این حال 

تغییرات محتمل بعد از زمان انتشار این کتابچه، ممکن است بالای صحت این معلومات تاثیر بگذارد.
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