
برگشت و دفع دوا و 
وسایل تیز 

چرا باید دواها را جهت معدوم سازی، دوباره برگشت 
دهیم؟

دواهای ناخواسته ای که در خانه ها جمع می شوند، می توانند منبع 
سموم باشند. دواها و وسایل طبی هم می توانند با دور انداختن عادی 

و جمع آوری ذریعه مامورین شاروالی یا حتی انداختن در تشناب، 
محیط زیست را آلوده کنند و به دیگران صدمه بزنند.

چطور می توانیم دواهای ناخواسته را دوباره برگشت 
دهیم؟

هرنوع دوای استفاده نشده اعم از تابلیت ها، کپسول ها، ترکیبات، 
کرم ها، اسپری تنفسی یا پانسمان ها باید برای دفع صحیح و اصولی 

به دواخانه ها برگردانده شوند.

سرنگ های همراه با سوزن باید در قوطی سوزن خود به دواخانه 
ها تسلیم داده شوند. این تنها روشی است که برگرداندن آن ها را 

برای شما و کارمندان پروسه دفع، امن می کند.

چطور می توانیم وسایل طبی دیگر را دوباره برگشت دهیم؟
وسایل طبی دیگر همانند دستکش ها، ظروف پلاستیکی دوا، سرنگ 
ها )بدون سوزن(، قوطی های خالی دوا و ورق های خالی تابلیت را 

می توان همانند باطله های عادی دفع کرد.

هرنوع وسایلی که برای دواهای کیموتراپی استفاده می شوند )کشنده 
حجره و بعضی دیگر از دواها( باید در یک خریطه پلاستیکی 

سربسته قرار گرفته و همراه با باطله های عادی دفع شوند. 

تابلیت ها، کپسول ها، ترکیب ها، اسپری هرچه عاجل
به هر دواخانه ای بازگردانیدتنفسی یا پانسمان ها

وسایل طبی

دستکش ها، ظروف پلاستیکی دوا، سرنگ 
ها، قوطی های خالی دوا و ورق های خالی 

تابلیت

ظروف و قوطی ها را با آب بشویید و در 
خریطه باطله عادی خانگی قرار دهید

دستکش ها، ظروف پلاستیکی دوا، سرنگ 
ها، قوطی های خالی دوا و ورق های خالی 

تابلیت استفاده شده برای دواهای کشنده 
حجره

اینگونه ظروف و وسایل دیگر را در یک 
خریطه پلاستیکی سربسته قرار داده و سپس 

آن را در خریطه باطله عادی خانگی قرار 
دهید

وسایل تیز
زماننی که سه بر چهار حصه از قوطی پر 

شد، سر آن را بسته کنید و آن را به دواخانه 
شفاخانه یا دواخانه محل زندگی خود تسلیم 

دهید تا دفع شوند

در یک ظرف وسایل تیز سوزن ها با برچسب کشنده سلول
بنفش قرار دهید

دیگر سوزن ها و سرنگ های همراه با 
سوزن

در یک ظرف وسایل تیز 
زرد قرار دهید



چطور می توانیم ظروف وسایل تیز را خریداری کنیم؟
ظرف وسایل تیز در دو رنگ وجود دارند:

• با رنگ بنفش برای سوزن ها و وسایل تیز سمی	

• با رنگ زرد برای دیگر انواع سوزن ها و وسایل تیز.	

 :)Royal Children’s Hospital( شفاخانه سلطنتی اطفال
ظروف وسایل تیز را می توان در ساعات اداری از دواخانه مرکز 

سرطان اطفال )Children’s Cancer Centre( خریداری 
نمود.

 :)Monash Children’s Hospital( شفاخانه اطفال موناش
ظروف وسایل تیز را می توان در ساعات اداری از مرکز سرطان 

اطفال )Children’s Cancer Centre( خریداری نمود.

بعضی از دواخانه های محلی هم ظروف وسایل تیز زرد رنگ را 
در اندازه های مختلف عرضه می کنند. 

ارتباط
جهت کسب معلومات بیشتر یا مکالمه راجع به هر نوع تشویش شما راجع به دواهای طفلتان، لطفا با مرکز سرطان اطفال 

)Children’s Cancer Centre( شفاخانه طفل خود، به تماس شوید:

• 	 )03) 9345 6290 (Royal Children’s Hospital Children’s) دواخانه انکولوژی شفاخانه سلطنتی اطفال

• 	)Monash Children’s Hospital Cancer Centre( مرکز سرطان شفاخانه اطفال موناش 
3456 8572 (03) یا بخش فارمسیستی 3464 8572 (03)

سلب مسئولیت: این معلومات ذریعه سرویس یکپارچه سرطان اطفال و از معلومات به دست آمده از دیپارتمنت فارمسیستی 
مرکز سرطان شفاخانه سلطنتی اطفال )Royal Children’s Hospital Children’s Cancer Centre( و شفاخانه 

اطفال موناش )Monash Children’s Hospital(، آماده شده است. این معلومات صرفاً برای تعلیم تهیه شده است و 
نباید آن را جایگزین توصیه های داکتر معالج یا دیگر مسئولین متخصص مراقبت صحی دانست. اگر راجع به محتوای این 

معلومات یا هر نوع مسئله طبی دیگری سوال دارید، توصیه می شود که با داکتر معالج خود، داکتر فارمسیست یا دیگر 
مسئولین متخصص مراقبت صحی مشوره نمایید. این معلومات در تاریخ نگارش صحیح و درست تلقی شده اند، با این حال 

تغییرات محتمل بعد از زمان انتشار این کتابچه، ممکن است بالای صحت این معلومات تاثیر بگذارد.
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