
关于如何处理 
化疗药物的信息

化疗药物和其他一些用于您的孩子治疗的药物效力很
强。这些药物可能对病人和护理人员的健康造成危害，
应小心处理。

在医院里，您会看到处理化疗药物的工作人员会佩戴手
套和穿着其他防护服。

我在家里应该怎么做？
•	 在处理化疗药物时要小心，尽量避免皮肤接触药物。

如果您的皮肤接触到了药物，请立即清洗接触部位。

•	 建议在处理化疗药物时佩戴手套。摘下手套后，请务
必彻底清洗双手。

•	 怀孕和/或哺乳期女性以及计划怀孕的男女应尽可
能避免处理化疗药物。如果无法避免，请务必佩戴手
套并在事后彻底清洗双手。

•	 准备一个可以安全处理药物的清洁区域（远离备餐
区和通风口/风扇）。在该区域下方垫一次性防水垫
或几层纸巾，以防药物外溢。

•	 不可碾碎化疗药物，因为产生的粉末很容易被吸入。
如果您的孩子无法吞咽整片药物，请联系您的药剂
师征询意见。

•	 任何用于注射化疗药物的设备（如药片切割器、注射
器、药杯）都应该用含有洗涤成份的温水和纸巾清洗
并晾干。不要将这些设备与任何其他药物一起使用。

药物的储存
•	 将所有的药物放在儿童接触不到的地方。

•	 推荐将化疗药物存放于儿童接触不到的柜子里并
上锁。

•	 确定是否有任何特定的储存说明（例如储存在冰箱
里）。

•	 不要将药物存放在浴室、窗台或车内，因为高温和潮
湿会破坏药效。

如果您忘记注射药物，或者您的孩子在接受
化疗后立即呕吐，该怎么办？
请联系您孩子的治疗中心：

皇家儿童医院儿童癌症中心（Royal Children’s 
Hospital Children’s Cancer Centre）（肿瘤药房）。

请拨打(03) 9345 4545致电儿童癌症中心（Children’s 
Cancer Centre）。

在营业时间，请联系肿瘤药房。

在非营业时间，请联系Kookaburra部门副经理（AUM）。

莫纳什儿童医院癌症中心（Monash Children’s 
Hospital Cancer Centre）（儿童肿瘤药剂师）

在营业时间，请拨打（03）8572 3464联系肿瘤药剂师或
拨打（03）8572 3456联系儿童癌症中心。

在非营业时间，请拨打(03) 9597 6666联络总机并呼叫
值班的儿科登记员。



关于化疗药物的信息
•	 医院的肿瘤药剂师会向您提供有关化疗药物和如何

注射这些药物的信息。

•	 如果您想了解更多关于化疗药物的信息，请向药剂
师索取消费者药物信息（CMI）或家长用药信息表。

联系方式

如果您想了解更多信息，或者想讨论对于孩子用药的任何疑虑，请随时与医院的儿童癌症中心联系：

•	 皇家儿童医院肿瘤药房（Royal Children’s Hospital Oncology Pharmacy） (03) 9345 6290

•	 莫纳什儿童医院癌症中心（Monash Children’s Hospital Cancer Centre）(03) 8572 3456 或药剂师咨
询台（Pharmacist desk）(03) 8572 3464

免责声明：本资料由儿科综合癌症服务部（Paediatric Integrated Cancer Service）编写，并由皇
家儿童医院（Royal Children’s Hospital）和莫纳什儿童医院（Monash Children’s Hospital）的儿
童癌症中心药房提供资料。这些信息仅用于教育目的，不可替代您的医生或其他专业医疗机构的
建议。如果您对本资料的内容或任何其他医疗事项有具体疑问，建议您咨询您的医生、药剂师或
其他专业医疗服务提供方。本资料在发布之日被认为是真实和正确的，但发布后情况的变化可能
会影响本资料的准确性。
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