
معلومات عن التعامل مع 
أدوية العلاج الكيميائي

يعُدّ العلاج الكيميائي وبعض الأدوية الأخرى المستخدمة في علاج 
الطفل من الأدوية القوية جدًا. وقد تشكّل هذه الأدوية خطرًا على 

صحة المرضى ومقدمي الرعاية ويجب التعامل معها بحذر.

وستلاحظ في المستشفى أن الموظفين الذين يتعاملون مع أدوية العلاج 
الكيميائي يرتدون قفازات وملابس واقية أخرى.

ما الذي يجب علي فعله في المنزل؟
• توخي الحذر عند التعامل مع دواء العلاج الكيميائي ومحاولة 	

عدم ملامسة بشرتك له. في حالة ملامسة بشرتك للدواء، فيرُجى 
غسل منطقة التلامس على الفور.

• ينُصح بارتداء القفازات أثناء التعامل مع أدوية العلاج الكيميائي. 	
وبعد خلع القفازات، احرص دائمًا على غسل اليدين جيدًا.

• يجب على النساء الحوامل و / أو المرضعات والنساء والرجال 	
الذين يخططون للحمل تجنب التعامل مع العلاج الكيميائي حيثما 
أمكن ذلك. وإذا كان لا بد من ذلك، فاحرص دائمًا على ارتداء 

القفازات وغسل اليدين جيدًا.

• عليك إعداد مكان نظيف يمكنك فيه التعامل مع الدواء بأمان 	
)بعيدًا عن أماكن إعداد الطعام وفتحات التهوية / المراوح(. 
يرُجى وضع بساط مقاوم للماء أو عدة طبقات من المناديل 

الورقية أسفل المكان تحسباً لانسكاب المواد.

• لا يجب سحق دواء العلاج الكيميائي مثل المسحوق الذي يمكن 	
استنشاقه بسهولة. يرُجى التواصل مع الصيدلي للحصول على 

المشورة إذا كان الطفل لا يستطيع ابتلاع الدواء بالكامل.

• أي أدوات )مثل قواطع الأقراص والمحاقن وأكواب الأدوية( 	
مستخدمة في تناول أدوية العلاج الكيميائي يجب غسلها بماء 

دافئ وصابون ومنشفة ورقية وتركها لتجف في الهواء. لا 
تستخدم هذه الأدوات مع أي أدوية أخرى.

تخزين الأدوية
• تحفظ جميع الأدوية بعيدًا عن متناول الأطفال.	

• تعدّ الخزانة المقفلة والمخزنة بعيدًا عن متناول الأطفال مكاناً 	
جيدًا لتخزين الأدوية.

• يرُجى التحقق مما إذا كانت هناك حاجة إلى أي تعليمات تخزين 	
محددة )مثل التخزين في الثلاجة(.

• لا تقم بتخزين الأدوية في الحمام أو على عتبة النافذة أو في 	
السيارة لأن الحرارة والرطوبة يمكن أن تتُلف بعض الأدوية.

ماذا تفعل إذا نسيت تناول جرعة، أو إذا تقيأ طفلك على 
الفور بعد تناول جرعة من العلاج الكيميائي

تواصل مع مركز علاج الطفل:

 مركز سرطان الأطفال التابع لمستشفى رويال للأطفال
)Royal Children’s Hospital Children’s Cancer( 

)صيدلية قسم الأورام(

 يرُجى الاتصال بمركز سرطان الأطفال
  )Children’s Cancer Centre( على الرقم التالي: 

(03) 9345 4545

يرُجى اختيار التحدث إلى صيدلية قسم الأورام خلال ساعات العمل.

.AUM وبعد ساعات، يرُجى اختيار التحدّث إلى مدير وحدة

 مركز السرطان التابع لمستشفى موناش للأطفال
 )Monash Children’s Hospital Cancer Centre( 

)صيدلي قسم أورام الأطفال(

 خلال ساعات العمل، يرُجى الاتصال بصيدلي قسم الأورام على
  3464 8572 (03) أو بمركز سرطان الأطفال 

)Children’s Cancer Centre( على 3456 8572 (03)

بعد ساعات، يرُجى طلب السنترال على رقم 6666 9597 (03) 
واستدعاء أخصائي طب الأطفال عند الطلب.



معلومات عن أدوية العلاج الكيميائي
• سيقدم لك صيدلي قسم الأورام بالمستشفى المعلومات المتعلقة 	

بأدوية العلاج الكيميائي وطريقة تناولها.

• إذا كنت ترغب في الحصول على مزيد من المعلومات 	
بخصوص أدوية العلاج الكيميائي، فيرجى الاستفسار من 

الصيدلي عن معلومات الأدوية الاستهلاكية أو ورقة معلومات 
الدواء الخاصة بالوالدين.

تواصل معنا

لمعرفة المزيد من المعلومات، أو لمناقشة أي مخاوف قد تكون لديك بشأن دواء طفلك، لا تتردّد في الاتصال بمركز سرطان الأطفال 
)Children’s Cancer Centre( في المستشفى المعالج لطفلك:

• 	)Royal Children’s Hospital Oncology Pharmacy( صيدلية قسم الأورام بمستشفى رويال للأطفال 
 (03) 9345 6290

• 	 (Monash Children’s Hospital Cancer Centre) مركز السرطان التابع لمستشفى موناش للأطفال 
 (03) 8572 3464 (Pharmacist desk) 3456 8572 (03) أو مكتب الصيدلي 

 إخلاء مسؤولية: جرى إعداد هذه المعلومات من جانب مؤسسة سرطان الأطفال المتكاملة
 )Paediatric Integrated Cancer Service(، من خلال الاستعانة بمساهمات من أقسام صيدلية مركز سرطان الأطفال 

 )Children’s Cancer Centre Pharmacy Departments( في مستشفى رويال للأطفال
 )Royal Children’s Hospital( ومستشفى موناش للأطفال )Monash Children’s Hospital(. هذه المعلومات للأغراض 

التعليمية فقط، ولا ينبغي اعتبارها بديلً عن المشورة المقدّمة من طبيبك أو غيره من مقدّمي الرعاية الصحية المتخصّصين. إذا 
كانت لديك أسئلة محدّدة بخصوص محتوى هذه المعلومات أو أي أمور طبية أخرى، فينُصح باستشارة الطبيب أو الصيدلي أو أي 
مقدّم رعاية صحية متخصص آخر. تعدّ هذه المعلومات صحيحة وحقيقية في تاريخ النشر، ولكن قد تؤثرّ التغييرات على دقة هذه 

المعلومات في الظروف التي تلي وقت النشر.
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